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Hosparus Health promueve el acceso equitativo a la atencion

compasiva al brindar programas especializados y apoyo holistico para

las personas que enfrentan enfermedades graves. Como uno de los

proveedores comunitarios sin fines de lucro més grandes del pais,

nos dedicamos a mejorar la calidad de vida de los pacientes y de las
familias en Kentucky e Indiana.

800-264-0521 | HOSPARUSHEALTH.ORG
UNA ORGANIZACION SIN FINES DE LUCRO
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CUIDADO AL FINAL DE LA VIDA

Cuidado compasivo
para ayudarle
a vivir bien

HOSPARUS HEALTH




Cuidado al final de la vida

El cuidado al final de la vida es una atencién compasiva
y de alta calidad para personas que viven con
enfermedades graves y una esperanza de vida de seis
meses 0 menos.

Hosparus Health is the region’s leading nonprofit
hospice provider, serving communities across Kentucky
and Indiana.

Cada paciente y familia recibe atencién de un equipo
dedicado que puede incluir a su médico, un médico
de Hosparus Health, una enfermera practicante, una
enfermera registrada, un trabajador social, un asistente
de enfermeria certificado, un consejero espiritual y un
voluntario capacitado.

Nuestro objetivo es mejorar la calidad de vida
controlando el dolor y los sintomas y brindando apoyo
experto a los pacientes y a sus familias.

Servicios que brindamos
Nuestros equipos de atencién ofrecen:

e Alivio del dolor, las nduseas, dificultad para respirar y
la inquietud

* Manejo de medicamentos

¢ Ayuda con el cuidado personal como bafarse,
comer e higiene

e Coordinacién con su proveedor de atencién
primaria u otros proveedores médicos

e Apoyo con la planificacion anticipada de la atencién

e Cuidado espiritual y emocional

e Atencidn de relevo para familias y compafiia para
pacientes

e Consejeria sobre el duelo y apoyo al duelo para
pacientes y familias

e Apoyo telefénico 24/7 de nuestro equipo clinico

El cuidado al final de la vida se brinda con mayor
frecuencia en el hogar. También puede estar disponible
en un asilo de ancianos, centro de vida asistida, hospital
o centro de atencién para pacientes hospitalizados
dentro de nuestra &rea de servicio.

Centro de atencion para pacientes
hospitalizados

Si los sintomas se vuelven dificiles de manejar en el
hogar, nuestro Centro de atencién para pacientes
hospitalizados ofrece atencién a corto plazo en un
ambiente de hospital. Una vez que los sintomas estén
bajo control, el paciente puede regresar a casa o hacer
la transicién a otro ambiente de atencién con el apoyo
continuo del equipo de Hosparus Health.

Opciones de pago

Medicare, Medicaid y la mayoria de los planes de seguro
médico cubren el 100% de los servicios de cuidado al
final de la vida. Ademés de su equipo de atencién, la
cobertura generalmente incluye medicamentos, equipos
médicos y suministros relacionados con el diagndstico
de el cuidado al final de la vida.

Gracias a la generosidad de nuestros donantes,
brindamos atencién independientemente de la
capacidad de pago del paciente.

Quién puede referir a alguien
Cualquier persona puede comunicarse con Hosparus

Health para iniciar el proceso. Haremos un seguimiento
con el médico del paciente para determinar la elegibilidad.

Para referir a un paciente u obtener mas informacién,
llame al 800-264-0521 o visite HosparusHealth.org.

Cuando llamar para solicitar apoyo
de para el cuidado al final de la vida

Si su paciente o ser querido esté teniendo alguno de
los siguientes, es posible que podamos ayudar:
e Aumento del dolor, nduseas o dificultad para respirar

* Hospitalizaciones frecuentes o visitas a la sala de
emergencias

e Retraso en la recuperacion después de eventos
médicos

e Dificultad para caminar, comer, bafarse, vestirse o
usar el bano

e Durmiendo més o mostrando menos interés en
conversar o en el ambiente

e Pérdida de peso notable o reduccion del apetito



