CUIDADO DE AL
FINAL DE LA VIDA

MITO

El cuidado del al final

de la vida es solo para
pacientes con cancer.

REALIDAD

Cualquier persona que
haya sido diagnosticada
una enfermedad que
limite la vida y una
esperanza de vida de seis
meses 0 menos puede
ser referida a cuidado de
al final de la vida.

MITO
El cuidado del al final de
la vida es costoso.

REALIDAD

Medicare, Medicaid

y muchos planes de
seguro médico cubren el
100% de los costos de
los servicios de cuidados
al final de la vida.
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El cuidado de al final de
la vida es solo para las
Ultimas dos semanas de
vida.

REALIDAD

El cuidado de al final de
la vida esta disponible
para todos los pacientes
con una esperanza de
vida de seis meses o
menos.

MITO

El cuidado de al final de

la vida acelera la muerte.

REALIDAD
El cuidado de al final de
la vida no prolonga la

vida ni acelera la muerte.

Los estudios muestran
que los pacientes que
reciben cuidado de al
final de vida en realidad
viven mas tiempo que
aquellos que no utilizan
el cuidado de al final de
la vida.
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MITO

El cuidado de al final de

la vida significa renunciar
a mis médicos y cuidado
de rutina.

REALIDAD

Su médico de atencién
primaria continta
participando en su
cuidado y trabaja
junto con el equipo de
cuidado de Hosparus
Health para desarrollar
un plan de atencién
basado en sus deseos y
objetivos.
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MITO

El cuidado de al final
de la vida significa que
debe suspender todos
los medicamentos
anteriores.

REALIDAD

El cuidado de al final
de la vida no requiere
que nadie suspenda los
medicamentos. Todos
los medicamentos se
revisan para asegurar
que sigan siendo
beneficiosos y NO sean
dafinos en esta etapa
de la vida.

Realidad

MITO

Usar el cuidado de
servicios de al final de la
vida significa darse por
vencido.

REALIDAD

El cuidado del final

de la vida es un tipo

de atencién médica

que se enfoca en
mejorar la calidad de
vida de alguien cuya
enfermedad o condicién
es poco probable que se
cure.

MITO

Solo un médico puede
referir a un paciente
para cuidado de al final
de la vida.

REALIDAD

Solo un médico puede
referir a un paciente
para cuidado de al final
de la vida.

Cualquier persona puede referir a alguien a Hosparus Health. LIdmenos hoy
al 800-264-0521 o visite HosparusHealth.org para aprender si usted o su ser
querido se beneficiaria de nuestros servicios.
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Una clase especial de compasion HEALTH:

Al hablar con nosotros por adelantado, los pacientes

y sus familias pueden vivir el cuidado compasivo de al
final de la vida que Hosparus Health brinda por mucho
mas tiempo. Escuchamos una y otra vez que las familias
desearian habernos llamado antes.

Con el cuidado de al final de la vida, cada paciente

y familia recibe cuidado y consejeria de un equipo
dedicado de profesionales que incluye a su médico,
médico de Hosparus Health, enfermera registrada,
trabajador social, asistente de enfermeria certificado,
consejero espiritual y un voluntario. Nos enfocamos
en la calidad de vida y las relaciones de cada paciente
mediante el manejo del dolor y de los sintomas.

¢Podria usted o un ser querido beneficiarse del cuidado de al final de la vida? Conteste a estas
preguntas para averiguarlo.

Un médico le ha dicho a la persona que su esperanza de vida es limitada?
:Ha habido mas visitas a la sala de emergencias u hospitalizaciones?

:Hay llamadas telefénicas mas frecuentes a su médico?

:Ha bajado de peso la persona?

;La persona tiene dificultades para manejar su dolor?

:La persona tiene problemas respiratorios?

;Parece que la enfermedad de la persona empeorara cada vez que la ve?
iLa persona pasa més tiempo en cama o acostada cada dia?

iLa persona necesita ayuda de otros para banarse, vestirse, comer y caminar?
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¢Usted, el cuidador, siente ansiedad o miedo por no saber qué hacer?

Si marcé alguna de las preguntas anteriores, alguien a quien ama puede ser elegible para cuidado
de al final de la vida. LI&menos para averiguar cdmo podemos ayudarle.

En Hosparus Health ayudamos a las personas a enfrentar los problemas del final de la vida con
tanto cuidado y atencién como cualquier otra etapa en la vida para que puedan disfrutar de la
mejor calidad de vida posible.

Para averiguar si su ser querido podria beneficiarse del cuidado de al final de vida,
llame hoy al 800-264-0521. También puede referir a alguien visitando HosparusHealth.org.
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HOSPARUS Creando mas momentos.
HEALTH HosparusHealth.org

Hosparus Health promueve el acceso equitativo a la atencién compasiva al brindar programas especializados y apoyo holistico para las
personas que enfrentan enfermedades graves. Como uno de los proveedores comunitarios sin fines de lucro més grandes del pais, nos
dedicamos a mejorar la calidad de vida de los pacientes y de las familias en Kentucky e Indiana. 12-2025



